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Оргкомітет конференції 

Голова оргкомітету 

ГОЛОВЧЕНКО ІГОР ВАЛЕНТИНОВИЧ – кандидат 

біологічних наук, доцент, декан медичного 

факультету Херсонського державного університету; 

Заступник голови оргкомітету 

ЯЦІВ ЯРОСЛАВ МИКОЛАЙОВИЧ – кандидат 

педагогічних наук, професор, декан факультету 

фізичного виховання і спорту Прикарпатського 

національного університету імені Василя Стефаника; 

Члени оргкомітету 

ЛАВРИКОВА ОКСАНА ВАЛЕНТИНІВНА – 

кандидатка біологічних наук професорка, завідувачка 

кафедри фізичної терапії та ерготерапії Херсонського 

державного університету; 

ЯЩИШИН ЗІНОВІЙ МИКОЛАЙОВИЧ – кандидат 

медичних наук, доцент, завідувач кафедри фізичної 

терапії, ерготерапії Прикарпатського національного 

університету імені Василя Стефаника; 

ДАНИЛЬЧЕНКО СВІТЛАНА ІВАНІВНА – 

кандидатка медичних наук, доцентка кафедри 

фізичної терапії та ерготерапії Херсонського 

державного університету; 

ВАСИЛЬЄВА НАТАЛЬЯ ОЛЕГІВНА – кандидатка 

біологічних наук, доцентка кафедри фізичної терапії 

та ерготерапії Херсонського державного 

університету; 

КОЗІЙ ТЕТЯНА ПЕТРІВНА – кандидатка біологічних 

наук, доцентка кафедри фізичної терапії та 

ерготерапії Херсонського державного університету; 

САМОЙЛЕНКО КАТЕРИНА ВОЛОДИМИРІВНА – 

викладачка кафедри фізичної терапії та ерготерапії 

Херсонського державного університету; 

ФУРСЕНКО АРТЕМ ОЛЕКСАНДРОВИЧ – викладач 

кафедри фізичної терапії та ерготерапії Херсонського 

державного університету. 

 
Покликання для участі у конференції на платформі Zoom: 

Ідентифікатор конференції: 728 2252 1927 

код доступу: 16112021 



 

Реєстрація учасників 

10.00-13.00; 13.30- 16.00 
 

Пленарне засідання 

Вітання: 

10.00-10.40 

Співаковський Олександр Володимирович – ректор Херсонського державного 

університету, доктор педагогічних наук, професор; 

Омельчук Сергій Аркадійович – перший проректор Херсонського 

державного університету, доктор педагогічних наук, професор; 

Головченко Ігор Валентинович – декан медичного факультету 

Херсонського державного університету, кандидат біологічних наук, доцент; 

Яців Ярослав Миколайович – декан факультету фізичного виховання і 

спорту Прикарпатського національного університету ім. В. Стефаника. 
 

Доповіді: 

10.40-11.00 

 
 

11.00-11.20 

Попович Дарія Володимирівна – завідувачка кафедри фізичної терапії, 

ерготерапії та фізичного виховання Тернопільського національного медичного 

університету ім. І.Я. Горбачевського, докторка медичних наук, професорка 

Залучення студентів ТНМУ ім. І.Я. Горбачевського, які навчаються за 

спеціальністю «Фізична терапія, ерготерапія» до комплексної реабілітації 

пацієнтів на клінічних базах університету 

 

11.20-11.40 

Фурман Юрій Миколайович – професор кафедри медико-біологічних 

дисциплін Житомирського державного університету імені Івана Франка, доктор 

біологічних наук, професор; 

Онищук Вікторія Євгенівна – доцентка кафедри фізичного виховання і ЛФК 

Вінницького національного медичного університету ім. М.І. Пирогова, кандидатка 

наук з фізичного виховання і спорту, доцентка 

Адаптація молоді з різним компонентним складом маси тіла до фізичних 

навантажень аеробного та анаеробного спрямування. 

Аравіцька Марія Геннадіївна – доцентка кафедри фізичної терапії, 

ерготерапії Прикарпатського національного університету імені Василя Стефаника, 

кандидатка медичних наук, доцентка 

Терапевтичний альянс (комплаєнс) у хворих з ожирінням як передумова 

ефективності реабілітаційної програми для зменшення маси тіла 



 

 

 

 

 

 
 

12.00-12.20 

11.40-12.00 

Жара Ганна Іванівна – професорка кафедри біологічних основ 

фізичного виховання, здоров’я і спорту Національного університету 

«Чернігівський колегіум» імені Т. Г. Шевченка, докторка педагогічних 

наук, доцентка 

Тенденції і принципи реабілітації з мінно-вибуховими 

травмами 

Дегтяренко-Мельник Тетяна Володимирівна – професорка кафедри біології 

і охорони здоров’я Південноукраїнського національного педагогічного університету 

імені К.Д. Ушинського, докторка медичних наук, професорка; 

Бринза Ірина В’ячеславівна – доцентка кафедра загальної і диференціальної 

психології Південноукраїнського національного педагогічного університету імені 

К.Д. Ушинського, кандидатка психологічних наук, доцентка 

Результати психофізіологічних обстежень підлітків з різним станом 

психосоматичного здоров’я 

12.20-12.35 

Вітомський Володимир Вікторович – доцент кафедри фізичної терапії та 

ерготерапії Національного університету фізичного виховання і спорту України, 

кандидат наук з фізичного виховання, ДУ «Науково-практичний медичний центр 

дитячої кардіології та кардіохірургії МОЗ України», фізичний терапевт відділення 

реабілітації з фізіотерапією та лікувальною фізкультурою 

Дослідження ефективності протоколів ранньої мобілізації 

кардіохірургічних пацієнтів 

12.35-13.00 

Гуніна Лариса Михайлівна – професорка кафедри фізичної терапії, 

ерготерапії та спортивної медицини Навчально-наукового медичного інституту 

Сумського державного університету, докторка біологічних наук 

Харчові добавки в спорті: профілактичний, лікувальний та ергогенний 

характер 

13.00-13.15 

Горошко Вікторія Іванівна – доцентка кафедри фізичної терапії і ерготерaпії 

Національного університету «Полтавська політехніка імені Юрія Кондратюка», 

кандидатка медичних наук, доцентка, 

Фітотерапія психогенних серцево-судинних захворювань 
 

13.15-13.30 - перерва 

13.30-16.00 

13.30-13.50 

Депутатова Вікторія – здобувачка вищої освіти другого (магістерського) 

рівня вищої освіти спеціальності 227 «Фізична терапія, ерготерапія» Херсонського 

державного університету 

Ефективність фізичної терапії у військовослужбовців при остеохондрозі 

поперекового відділу хребта у вільному руховому режимі 



 

 

 

 

 
 

14.10-14.30 

13.50-14.10 

Возняк Наталія – здобувачка вищої освіти другого 

(магістерського) рівня вищої освіти спеціальності 227 «Фізична 

терапія, ерготерапія» Херсонського державного університету 

Відновлення порушення постави в сагітальній площині у 

дітей шкільного віку 

Зима Юлія – здобувачка вищої освіти 5-курсу спеціальності 222 Медицина 

Херсонського державного університету 

Сучасні методи реабілітації пацієнтів з наслідками хребетно- 

спинномозкової травми 

 

14.30-14.50 

Лабай Олександр – здобувач вищої освіти другого (магістерського) рівня 

вищої освіти спеціальності 227 «Фізична терапія, ерготерапія» Херсонського 

державного університету 

Терапевтичні вправи після артроскопії колінного суглобу 
 

 

Практична частина 

14.50-15.10 

Вецало Тетяна – здобувачка вищої освіти першого (бакалаврського) рівня 

вищої освіти спеціальності 227 «Фізична терапія, ерготерапія» Херсонського 

державного університету 

Фізична терапія при спастичній формі ДЦП у дітей раннього віку 

15.10-15.30 

Фурсенко Артем – викладач кафедри фізичної терапії та ерготерапії 

Херсонського державного університету, фізичний терапевт Центру реабілітації 

«Рух без болю» 

Метод ведення пацієнтів з люмбалгією за допомогою м’якої техніки 

мануальної терапії 

15.30-16.00 

Таран Інна – кандидатка наук з фізичного виховання і спорту за 

спеціальністю 24.00.03 – фізична реабілітація, фізичний терапевт, остеопат 

Міофасціальні практики фізичного терапевта: діагностика, техніки 

остеопатії (структуральні, вісцеральні, краніосакральні) 



 

 
 
 

Модератор: Васильєва Н.О. – доцентка кафедри фізичної терапії та 

ерготерапії Херсонського державного університету, кандидатка біологічних наук, 

доцентка 

Секція 1  

Оздоровчі технології та інноваційні методи фізичної терапії та ерготерапії 

Аравіцька Марія – доцентка кафедри фізичної терапії, ерготерапії 

Прикарпатського національного університету імені Василя Стефаника, 

кандидатка медичних наук, доцентка 

Терапевтичний альянс у хворих з ожирінням як передумова ефективності 

реабілітаційної програми для зменшенню маси тіла 

 

Карпіщенко Марина – студентка Сумського державного педагогічного 

університету імені А.С. Макаренка; 

Міхеєнко Олександр – професор Сумського державного педагогічного 

університету імені А.С. Макаренка, доктор педагогічних наук, професор 

Тривимірні рухи та їх значення в покращенні рухливості хребта в 

програмі фізичної терапії 

 

Соловей Ксенія – магістрантка 1 курсу спеціальності 227 Фізична терапія, 

ерготерапія Херсонського державного університету 

Міостимуляція vip line у фізичній терапії 

 

Секція 2 

Фізична терапія та ерготерапія осіб різних нозологічних груп 

Вецало Тетяна – здобувачка вищої освіти першого (бакалаврського) рівня 

вищої освіти спеціальності 227 «Фізична терапія, ерготерапія» Херсонського 

державного університету 

Реабілітація в умовах амбулаторного лікування пацієнтів зі спастичним 

тетрапарезом ДЦП 

Гноєвий Олексій – аспірант Дніпровського державного медичного 

університету, 

Бакурідзе-Маніна Вікторія – кандидатка наук з фізичного виховання і 

спорту Дніпровського державного медичного університету, доцентка; 

Неханевич Олег – професор Дніпровського державного медичного 

університету, доктор медичних наук, професор 

Проблеми фізичної терапії рухових розладів при нестабільності плечового 

суглоба 

26 травня 2023 року 



Коцюбинський Петро – здобувач вищої освіти другого 

(магістерського) рівня Сумського державного педагогічного 

університету імені А.С. Макаренка; 

Міхеєнко Олександр – професор Сумського державного педагогічного 

університету імені А.С. Макаренка, доктор педагогічних наук, професор 

Фізична терапія при сколіотичній хворобі у дорослих 

 

Лозовікова Вікторія – магістрантка 1 курсу спеціальності 227 Фізична 

терапія, ерготерапія Херсонського державного університету 

Застосування методів фізичної реабілітації у пацієнтів з дисфункцією 

скронево-нижньощелепного суглоба 

 

Микитюк Артем – аспірант Прикарпатського національного університету 

імені Василя Стефаника 

Аналіз передумов до корекції рухових ознак саркопенії засобами фізичної 

терапії у пацієнтів з онкологічними захворюваннями 

 

Ногас Анжела – доцентка Національного університету водного господарства 

та природокористування, кандидатка фізичного виховання, доцентка 

Відновлення функції верхніх кінцівок пацієнтів з ревматоїдним артритом 

за допомогою реабілітаційних заходів 

 

Парцей Олег – аспірант Прикарпатського національного університету імені 

Василя Стефаника 

Корекція ознак геріатричних синдромів у пацієнтів після 

ендопротезування кульшового суглоба як завдання фізичної терапії 

 

Петрунів Христина – аспірантка Прикарпатського національного 

університету імені Василя Стефаника; 

Лапковський Едуард – доцент Прикарпатського національного 

університету імені Василя Стефаника, кандидат медичних наук, доцент 

Корекція показників динамічної рівноваги у осіб похилого віку з 

наслідками ендопротезування колінного суглобу засобами фізичної терапії 

 

Саєнко Олеся – аспірантка Прикарпатського національного університету 

імені Василя Стефаника 

Ефективність засобів фізичної терапії в корекції ознак дисфункції 

скронево-нижньощелепного суглобу у пацієнтів у пацієнтів з бруксизмом 

 

Самойленко Катерина – викладачка кафедри фізичної терапії та 

ерготерапії Херсонського державного університету 

Гімнастика як засіб профілактики та корекції сколіотичної постави у 

дітей 



Чубренко Катерина – магістрантка 1 курсу спеціальності 227 

Фізична терапія, ерготерапія Херсонського державного університету 

Роль фізичної терапії у відновленні функцій дітей, хворих на 

спастичні форми церебрального паралічу 

 

Ясак Крістіна – здобувачка вищої освіти першого (бакалаврського) рівня 

вищої освіти спеціальності 227 «Фізична терапія, ерготерапія» Херсонського 

державного університету 

Вплив реабілітаційних заходів на функціональний стан хворих із 

ішемічним інсультом 
 

Секція 3 
Нетрадиційні методи відновлення здоров’я людини 

 

Вакуленко Наталя – магістрантка 1 курсу спеціальності 227 Фізична 

терапія, ерготерапія Херсонського державного університету 

Огляд нетрадиційних методів відновлення здоров’я людини 

Клименко Денис – магістрант 1 курсу спеціальності 227 Фізична терапія, 

ерготерапія Херсонського державного університету 

Застосування нетрадиційних методів відновлення здоров`я людини в 

практиці фізичного терапевта 
 

Олександра Ліфенцова – магістрантка 1 курсу спеціальності 227 Фізична 

терапія, ерготерапія Херсонського державного університету 

Застосування каністерапії в лікуванні та реабіліталії дітей з різними 

розладами 
 

Секція 4 
Телереабілітація пацієнтів в умовах обмеженого доступу до фахівців 

Возняк Наталія – магістрантка 1 курсу спеціальності 227 Фізична терапія, 

ерготерапія Херсонського державного університету 

Телереабілітація в фізичній терапії та ерготерапії 

Секція 5 
Курортологія та рекреація 

Васильєва Наталія – доцентка кафедри фізичної терапії та ерготерапії 
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Аліна Сидорова – магістр з фізичної реабілітації 

Ефективність комплексної фізичної терапії при шийному 

остеохондрозі на етапі санаторно-курортного лікування 
 

Секція 6 
Проблеми здоров’я людини 
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Загартовування як складова здорового способу життя та профілактики 

хвороб 

 

Нагорна Ольга – доцентка Національного університету водного 

господарства та природокористування, кандидатка фізичного виховання, доцентка 

Обстеження дітей, які потребують педіатричної паліативної допомоги 

 

Соломчак Олександра – магістрантка 1 курсу спеціальності 227 Фізична 

терапія, ерготерапія Херсонського державного університету 

Актуальність домедичної допомоги під час воєнного стану 

 

Секція 7 

Шляхи підвищення якості підготовки фахівців, підготовка кадрів та 

управління у сфері фізичної терапії та ерготерапії 
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кандидатка педагогічних наук, доцентка; 
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кандидатка філологічних наук 

Вплив системи забезпечення якості освітньої діяльності на рівень 

формування фахових компетентностей у здобувачів освіти ОПП «Фізична 

терапія, ерготерапія» 
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кандидатка медичних наук, доцентка 

Роль та місце дебрифінгу у проведенні симуляційного навчання фізичних 

терапевтів 



Секція 8 

Фізична терапія та ерготерапія осіб, що постраждали внаслідок 

бойових дій та інших надзвичайних ситуацій 
 

 

Жáра Ганна – професорка кафедри біологічних основ фізичного виховання, 

здоров’я і спорту Національного університету «Чернігівський колегіум» імені Т. Г. 

Шевченка, докторка педагогічних наук, доцентка 

Тенденції і принципи реабілітації осіб з мінно-вибуховими травмами 

 

Петро Заславський – аспірант Прикарпатського національного 

університету імені Василя Стефаника 

Корекція функціональних можливостей верхньої кінцівки у поранених 

військовослужбовців з вогнепальними переломами кісток передпліччя 

засобами кистьової терапії 

 

Моїсеєнко Ірина – студентка Сумського державного педагогічного 

університету імені А.С. Макаренка; 

Міхеєнко Олександр – професор Сумського державного педагогічного 

університету імені А.С. Макаренка, доктор педагогічних наук, професор 

Реабілітація військовослужбовців з ураженням периферійних нервів 

передпліччя 

 

Шаповал Альона – магістрантка 1 курсу спеціальності 227 Фізична терапія, 

ерготерапія Херсонського державного університету 

Фізична реабілітація при вогнепальних травмах хребта і спинного мозку 

 

Шевчук Марина – магістрантка 1 курсу спеціальності 227 Фізична терапія, 

ерготерапія Херсонського державного університету 

Актуальність застосування терапевтичних вправ у реабілітації 

військовослужбовців при посткомоційному синдромі 
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